
健やかな日々をつくるパートナーとして 

健康で充実した日々を送るために 
 ～生活習慣の見直しと健診による早期発見・早期治療を～ 
 
 
 

 健康な身体を保つためには、生活習慣を未然に防ぐとことと健診による病気の
早期発見が大切です。現在、２人に１人が罹患し、３人に１人が死亡するがんに
ついても、早期に発見し適切な治療を受けることで治るといわれています。 
 せんだい総合健診クリニックでは、これからも皆さまがより充実した生活を送
れるようサポートしてまいります。 
 

         せんだい総合健診クリニック 院長 石垣 洋子    

 快適で心地よいひとときになるよう 
   ～スタッフ一同おもてなしの心で～ 
 

  男女別フロアで快適な受診空間 

     女性フロアは医師をはじめ女性スタッフが対応 

  待ち時間が少なくスピーディ 

     プライバシーに配慮された個別の検査室 

2024年度 

 

宮城県医師国保加入者 様 
 
 

人間ドック･健康診断の 
ご案内 

■所在地 

 〒980-0811 

 宮城県仙台市青葉区一番町1-9-1 

 仙台トラストタワー4F 

 

■TEL 

  022-221-0066 
 （TEL受付時間 8:30～16:00） 

 

■FAX 

  022-221-0020 

 
※日曜・祝日休診（土曜不定休） 

―――――――――― 医療機関について ―――――――――― 

MAP 

コース内容・料金については裏面をご確認ください 

ＳＥＮＤＡＩ  
ＭＥＤＩＣＡＬ ＣＬＩＮＩＣ 



――――――――― 受診コース ――――――――― 

―――――――― オプション検査 ―――――――― 

検 査 名  料金（税込） 

 頭部MRI・MRA/頸部MRA 36,300 円 

 胸部ＣＴ・・・・・・特別価格 11,000 円（当院通常料金 13,200円） 

 前立腺腫瘍マーカー検査（PSA） 2,750 円 

乳房 
 

検査 

 マンモグラフィー 1方向 6,050 円 / 2方向 8,250 円 

 乳房超音波 3,960 円 

子宮 
 

検査 

 子宮頸部細胞診 4,620 円 

 経腟超音波検査 3,960 円 

 ＨＰＶ検査 ※子宮細胞診検査と同時受診 4,400 円 

 LOX-index（ロックスインデックス）  ※血液検査＋面談 

  動脈硬化の原因物質を測定し、脳梗塞・心筋梗塞の将来発症リスクを予測する検査です。 
16,500 円 

 大腸CT検査 
  大腸を炭酸ガスで拡張させCT撮影を行う検査です。 
  ◆検査の事前説明があります。受診日の2～7日前を目安に一度ご来院いただきます。 

28,600 円 
 

※検査食代を含みます 

 上腹部MRI･MRCP検査 
  自覚症状がなくわかりにくい病気である膵臓疾患の発見に有用な検査です。 
  ◆腹部超音波検査の同時実施が必須となります。 
   受診コースに腹部超音波が含まれない場合、併せて追加をさせていただきます。 

27,500 円 
 

※腹部超音波追加の場合 33,000円 

医師国民健康保険組合に加入されている方は、以下の自己負担額で受診いただけます。 

＜節目年齢に該当する方＞ 2025年3月末までに40･45･50･55･60･65･70歳になる方 および 75歳以上の方 

１．日帰り人間ドック 
通常料金 45,100円 

問診       胸部Ｘ線検査 
血圧測定     胃部Ｘ線検査 
身体計測     血液検査 
視力検査 
聴力検査 
眼底検査 
眼圧検査 
心電図検査    尿検査 
腹部超音波検査  便潜血検査 
肺機能検査    医師診察 
血圧脈波検査 

・貧血  ・肝機能 
・肝炎(B型、C型) 
・脂質  ・腎機能 
・膵機能 ・免疫 
・糖代謝 

２．簡易人間ドック 
通常料金 30,352円 

問診       血液検査 
血圧測定 
身体計測 
視力検査 
聴力検査      
眼底検査      
心電図検査    尿検査 
腹部超音波検査  便潜血検査 
胸部Ｘ線検査   医師診察 
胃部Ｘ線検査 

・貧血 
・肝機能 
・肝炎(B型、C型) 
・脂質 
・腎機能 
・糖代謝 

３．一般健診 
通常料金 10,186円 

問診      血液検査 
血圧測定   
身体計測     
視力検査 
聴力検査     
心電図検査   尿検査 
胸部Ｘ線検査  医師診察 

・貧血 
・肝機能 
・肝炎(B型、C型) 
・糖代謝 

節目年齢の方の自己負担額(税込) 

0 円 

節目年齢以外の方の自己負担額(税込) 

20,166 円 

節目年齢の方の自己負担額(税込) 

0 円 

節目年齢以外の方の自己負担額(税込) 

0 円 

節目年齢の方の自己負担額(税込) 

14,748 円 

節目年齢以外の方の自己負担額(税込) 

34,914 円 

 上記以外にも多数のオプション検査をご用意しております（詳細はお問合せください） 



ｃ 

01 
通 常 価 格 ￥ 4,400 

￥ 3,300 
02 

03 

￥ 25,300 
￥ 22,000 

￥ 52,800 
￥ 39,600 

の健康診断してみませんか？ 

現在の認知機能を調べる 

ＭＣＩの疑いがあるかを10分程度の対話形式でできる検査 

これからのＭＣＩの発症リスクを予測する採血検査 

頭部ＭＲＩ・ＭＲＡと頸部ＭＲＡで脳の病気・血管の 
検査にプラスして海馬周辺の萎縮度合を調べる検査 

これからの 

 特別キャンペーンのご案内  
2024年4月1日～2024年9月末までの受診の方限定！ 

発症してしまうと治療が困難な認知症・・・発症前の予防がカギ 

と進行 

MCI（軽度認知障害）の段階で発見・予防が 

できれば健常への回復も見込めます！ 
しかし 

この機会にぜひご自身の脳の検査をしてみませんか？ 

通 常 価 格 

通 常 価 格 

MCI (軽度認知障害)とは… 健常者と認知症の中間の状態 

2025年には高齢者の             5人に1人が認知症になると言われています。 

健常 MCI 認知症 

自分自身や周囲の方が、以前に比べて認知機能は低下を感じているものの、日常生活に支障が 
生じるほどの大幅な低下でない、認知症の一歩手前の状態のことをMCIといいます。 

(税込) 

(税込) 

(税込) 

(税込) 

(税込) 

(税込) 

利用条件 本キャンペーンは健診当日窓口でご精算する方に限ります 
※健保補助は併用できませんのでご了承ください。 



【キャンペーン期間： 2024年4月1日～2024年9月末】 

せんだい総合健診クリニック 行 

FAX 022-221-0020 
記入欄 

希望項目 

 □     

 □              

（フリガナ） 
 

氏 名 

（               ）    ＜ 性別 ＞ 

                男性 ・ 女性 

生年月日    Ｓ ・ Ｈ     年    月    日 

健診日              年    月    日 

電話番号 
※日中に連絡の取れる電話番号をご記入ください 
 

         ー        ー 

脳検査 特別キャンペーンお申込み 
 

お電話でのお申込みはこちら 
 

TEL 022-221-0066 
電話受付9:00～16:00 （日曜・祝日休診／土曜不定休） 

® 

® 

 注意事項 ＜お申込み前に必ずご確認ください＞  
 

 あたまの健康チェック   MCIスクリーニング検査 

１）以下に該当される方は検査を行うことができません。 

・すでに認知症と診断されている方 
・難聴の方、音声の聞き取りが困難な方 

・すでに認知症と診断されている方 ・MR検査を受けられない方 
・頭部の疾患、既往歴のある方 
・すでに認知症と診断されている方 
・難聴の方、音声の聞き取りが困難な方 
 

AIブレインヘルスケアドック ® 

２）以下に該当される方は判定結果に影響がでる可能性があります。 

 あたまの健康チェック   MCIスクリーニング検査 ® 
・なし ・急性期の自己免疫性疾患、急性肝障害、 

 急性腎障害などがある方 
・肝硬変などの、補体タンパク質の活性化 
   がおきる疾患がある方 
・先天的に脂質異常の方 
・極端なダイエット等により重度の栄養 
 不良の方 

・なし 

複数選択可能 

・AIﾌﾞﾚｲﾝﾍﾙｽｹｱﾄﾞｯｸはご希望の日時でのご予約が難しい場合がございます。 
・健診受診日より5日前までにお申し込みください。 
・健保補助との併用はできません。ご了承ください。 

※MR検査のみ 

3,300円（税込） 

39,600円（税込）  

AIブレインヘルスケアドック 

22,000円（税込） 

【MR検査】 
要TEL 

AIブレインヘルスケアドックの 
ご予約は、お電話にて 
お願いいたします 

【対話形式】  あたまの健康チェック 

【血液検査】  MCIスクリーニング検査 

20240401_01_120740_120792_120793_120794 

AIブレインヘルスケアドック 



悪玉コレステロールよりもサイズが小さく、血管壁に 
入り込みやすい「超悪玉コレステロール」の量を調べます。 

動脈硬化のリスクの１つである血中の 
ホモシステイン（アミノ酸）の値を調べます。 

動脈硬化の原因物質を測定し、脳梗塞・心筋梗塞の 
将来の発病リスクを予測する検査です。 
※後日、結果を基にした保健師・管理栄養士との面談あり。 

 特別キャンペーンのご案内  
2024年4月1日～2024年9月末までの受診の方限定！ 

LDL（悪玉）コレステロールとは… 

体内に存在する脂質の１つで、一般に悪玉コレステロールと呼ばれています。 
数値が正常値の範囲内であれば問題ありませんが、血液中のLDLコレステロールが増えすぎると 
血管壁にたまってしまいます。 

蓄積していくと血管が細くなり血栓ができて動脈硬化を進行させ、心筋梗塞や脳梗塞などの 

動脈硬化性疾患の引き金となります。 

通 常 価 格 ￥ 5,500 

￥ 3,300 
(税込) 

(税込) 

￥ 5,500 
￥ 3,850 

通 常 価 格 (税込) 

(税込) 

￥ 16,500 
￥ 13,200 

通 常 価 格 
(税込) 

(税込) 

利用条件 本キャンペーンは健診当日窓口でご精算する方に限ります 

Ⅰ 

Ⅱ 

Ⅲ 

もっと詳しく調べたいあなたへ 

超音波で動脈硬化の程度や脳梗塞の原因となるプラークの有無を調べます。 

CTで内臓脂肪を測定し、メタボリックシンドロームの診断に用います。 

￥ 4,400 
(税込) 

￥ 5,500 
(税込) 



Ⅰ 

【キャンペーン期間： 2024年4月1日～2024年9月末】 

せんだい総合健診クリニック 行 

FAX 022-221-0020 

記入欄 

希望項目 

 □ 

 □ 

 □ 

 □ 

 □ 

（フリガナ） 
 

氏 名 

（               ）    ＜ 性別 ＞ 

                男性 ・ 女性 

生年月日    Ｓ ・ Ｈ     年    月    日 

健診日              年    月    日 

電話番号 

※日中に連絡の取れる電話番号をご記入ください 
 

         ー        ー 

脂質チェック 特別キャンペーンお申込み 
 

お電話でのお申込みはこちら 
 

TEL 022-221-0066 
電話受付9:00～16:00 （日曜・祝日休診／土曜不定休） 

内臓脂肪CT（FAT） 

® 

® 

 注意事項 ＜お申込み前に必ずご確認ください＞  
 
１）以下に該当される方は検査を行うことができません。 

・妊娠中の方 ・ペースメーカーをご使用の方 

複数選択可能 

3,300円（税込） 

13,200円（税込）  LOX-index 

3,850円（税込） 

【血液検査】 

【血液検査】  sd-LDL 

【血液検査】  ホモシステイン 

頸動脈超音波検査 

内臓脂肪CT（FAT） 

4,400円（税込）  

5,500円（税込）  

20240401_02_120795_120796_120769 



測定時間は約15秒。 
体脂肪率や筋肉量のみならず、脂肪量や体水分量、筋肉分布 
などの詳細なカラダの情報をチェックできる検査です。 
※管理栄養士との面談は付きません。 

キャンペーンのご案内  

健康管理の基本は、 
自分のカラダを知ることから 

2024年4月1日～2024年9月末までの受診の方限定！ 

体組成計とは… 

健常 MCI 認知症 

一般的に「体重計」と呼ばれる測定器の中で、体重に加えて体脂肪率や内臓脂肪レベルなどの 
項目が測れるものを「体組成計」と呼びます。 
「体組成」とは、筋肉や脂肪、骨、水分などの体を構成する組成分のことです。 
健康管理の基本は、自分のカラダを知ることから始まります。 

通 常 価 格 ￥ 5,500 

￥ 2,750 
(税込) 

(税込) 

利用条件 本キャンペーンは健診当日窓口でご精算する方に限ります 

体組成測定 

この測定でわかること 

アスリート指数 内臓脂肪レベル 体型判定 

ボディバランス 基礎代謝量 
全身データ 

（体脂肪率・筋肉量） 
部位別データ 

（脂肪率・筋肉量） 

結果票サンプル 

測定結果が分かりやすく印字されます。 
結果票の裏面には、各項目の見方についても詳しく 
説明が記載されています。 
経年で測定していただくと、変化がグラフで見やすく 
表示されます。 
※結果票は後日となります。 



Ⅰ 

【キャンペーン期間： 2024年4月1日～2024年9月末】 

せんだい総合健診クリニック 行 

FAX 022-221-0020 

記入欄 

希望項目  □ 

（フリガナ） 
 

氏 名 

（               ）    ＜ 性別 ＞ 

                男性 ・ 女性 

生年月日    Ｓ ・ Ｈ     年    月    日 

健診日              年    月    日 

電話番号 
※日中に連絡の取れる電話番号をご記入ください 
 

         ー        ー 

体組成測定 特別キャンペーンお申込み 
 

お電話でのお申込みはこちら 
 

TEL 022-221-0066 
電話受付9:00～16:00 （日曜・祝日休診／土曜不定休） 

® 

® 

 注意事項 ＜お申込み前に必ずご確認ください＞  
 
１）以下に該当される方は検査を行うことができません。 

２）以下に該当される方は判定結果に影響がでる可能性があります。 

2,750円（税込） 体組成測定 

・ペースメーカーご使用の方 

・妊娠中の方 

20240401_03_120797_120798 


