


【コース項目】
専用人間ドック 専用一般健診 特定健診

身体計測 ● ● ●
腹囲測定 ● ● ●
体脂肪測定 ● － －
視力 ● ● －
聴力簡易 ● ● －
血圧 ● ● ●
内科診察 ● ● ●
蛋白定性 ● ● ●
尿糖定性 ● ● ●
ウロビリノーゲン ● ● －
ビリルビン ● ● －
PH ● ● －
ケトン体 ● ● －
尿潜血 ● ● －
尿比重 ● － －
赤血球数 ● ● －
白血球数 ● ● －
血色素量 ● ● －
ヘマトクリット ● ● －
血小板数 ● ● －
MCV ● － －
MCH ● － －
MCHC ● － －
LDL-コレステロール ● ● ●
中性脂肪 ● ● ●
HDL-コレステロール ● ● ●
総コレステロール ● ● －
non-HDLコレステロール ● ● －
AST（GOT) ● ● ●
ALT（GPT) ● ● ●
γ-GT(γ-GTP) ● ● ●

ALP ● ●
血糖(空腹時) ● ● ●
HbA1C ● ● ●
尿素窒素 ● ● －
クレアチニン ● ● －
eGFR検査 ● ● －

尿酸 UA ● ● －

膵機能 アミラーゼ － ● －

HBs抗原 ● － －
HCV抗体 ● － －

大腸検査 便潜血反応(2日法) ● － －

胸部X線検査 胸部X線直接撮影 ●(正面・側面) ● －

心電図 安静心電図 ● ● －

視機能 眼底(両眼） ● － －

胃部X線検査 胃部X線直接撮影 ● － －

超音波検査 腹部超音波 ● － －

30,352円 10,186円 7,130円

0円 0円 0円

※「胃カメラ」ご希望の場合は、自己負担金(窓口会計)に5,500円プラスになります

一般検査

項目

尿検査

貧血検査

血中脂質

自己負担金

肝機能

糖代謝

腎機能

ウイルス検査

医師国保助成金（税込）
※受診券に助成金額の印字有



≪オススメ血液検査≫
検査名 検査項目、疑われる病気など 金額（税込）

マイナイチンゲール検査

少量の血液から２５０項目を測定し、血液の健康状態を１００点
満点の総合スコアで評価します。このスコアを５つの健康指標で
分析し、特に効果的な生活改善策を提案します。健康診断や人
間ドックではわからない将来の生活習慣病のリスクも評価でき
ます。

13,200円

MCIスクリーニング検査

アルツハイマー型認知症の原因の一部の物質を測定し、認知症
の前段階のMCI（軽度認知障害）のリスクを評価する検査です。
※４０歳以上推奨

22,000円

View39検査

アレルギー検査のひとつです。スギ・ハウスダストなどの吸入系
と大豆・サバなどの食物系を合わせた代表的な３９種のアレル
ゲンの特異的IgE抗体を調べることができる検査です。

13,200円

LOX-index

血液中の酸化した超悪玉コレステロール［酸化変性LDL］と、そ
れを血管の壁に取り込んで動脈硬化を
進ませる［LOX-1］というタンパク質を測定します。
動脈硬化の進行から将来の脳梗塞や心筋梗塞の
発症危険度（リスク）を評価します。

13,200円

前立腺がん腫瘍マーカー（PSA) 前立腺がん、前立腺炎、前立腺肥大症など 2,200円
男性（PSA・シフラ・AFP・CEA・CA19-9）
女性（CA125・シフラ・AFP・CEA・CA19-9）

心不全マーカー ＮＴ－ｐｒｏ ＢＮＰ 2,200円
男性5種(胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん）

女性6種(胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、乳がん、子宮が
ん・卵巣がん）

H.ピロリ抗体 胃部疾患の原因となるピロリ菌に感染したことがあるかの有無 880円

≪その他オススメ検査≫
検査名 検査項目、疑われる病気など 金額（税込）

腸内フローラ検査

腸内細菌のバランスを分析することで、大腸がんリスクやメタ
ボリックシンドロームになりやすいかなど様々なことがわかりま
す。※検査容器は健診当日お渡しいたします。
検査結果は、①紙面②スマートフォン・タブレット・パソコンによ
る閲覧（会員登録が必要となります）③両方　のいずれかを受診
者自身で選択し確認いただけます。
みやぎ健診プラザからの結果報告はありません。

16,500円

頭部MRI・MRA検査 脳出血、脳梗塞、脳腫瘍、脳動脈瘤など 25,300円
胸部CT検査 早期肺がん、肺結核、肺線維症、COPD（慢性閉塞性肺疾患） 11,000円
内臓脂肪CT検査 内臓脂肪型肥満 4,400円

≪女性の方向け検査≫
検査名 検査項目、疑われる病気など 金額（税込）

マンモグラフィ２R
※40代の方にお勧め

乳がん、乳腺症など 6,600円

マンモグラフィ１R
※50代以上の方にお勧め

乳がん、乳腺症など 4,400円

乳房超音波
※40歳未満の方にお勧め

乳がん、乳腺症など 4,400円

骨密度 骨粗しょう症、骨軟化症など 2,200円

8,030円

26,400円

腫瘍マーカー5種セット

アミノインデックス

子宮頸部細胞診・内診
（経腟超音波検査含む）

6,600円子宮頸がん、頸管ポリープ、子宮筋腫、卵巣腫瘍など

↓詳しくはこちら↓

↓詳しくはこちら↓

↓詳しくはこちら↓

↓詳しくはこちら↓

オ プ シ ョ ン 検 査

↓詳しくはこちら↓


